






	

	

	

စာေရးသ၏ူ	အမှာ	စာ

	

စာေရးသသူည်	 ၂၀၁၄၊	 မတလ်တငွ	်ဘာသာေရးေနာက်ခ	ံ ြပ၍	 "ှ

လုံးလအှမိုက်မ"ဝတတိုကုိ	ေရးသားထတုေ်ဝခဲ့သည်	။

စာဖတပ်ရိသတမ်ျား	လက်ခံကိက၍	ဝမး်သာပတီြိဖစရ်ပါသည်	။

အနယ်နယ်အရပရ်ပသ်ို	 ဒတုယိအကိမ	် ြပနလ်ည်	ထတုေ်ဝဖို	 ေတာ

ငး်ဆိုကြပနသ်ည်	။

	 တချိကလည်း	 စာေရးသေူကညာထားခဲ့ေသာ	 "လမွး်ေစတမီာှ

ေကွတဲ့	အသည်း"ဝတကုိ	ထတုေ်ဝဖို	ေတာငး်ဆိုအကြံပကြပန၏်။

"လမွး်ေစတမီာှ	ေကွတဲ့	အသည်း"ဟူေသာ	နာမည်ြဖင့်	ေဟာကားခဲ့

ေသာ	တရားေခမွျား	ထက်ွရိှသည်	မာှ	ကာပြီဖစေ်သာ်လည်း	 	 	စာအုပ်

အြဖစထ်တုေ်ဝရနမ်ာှ	အေကာငး်အမျိးမျိးေကာင့်	ောှင့်ေးှခဲ့သည်	ဟု

ဆိုရေပမည်။

စာေရးသ	ူ (၁၇)စှအ်ရွယ်မ	ှ စ၍	 ယေနအချနိက်ာလအထေိရးခဲ့ဖးူ

ေသာ	 "ကဗျာ"ဝတေဆာငး်ပါးများကုိ	 စစုည်း၍	 စာအုပတ်စအု်ပြ်ဖစ်

ေအာင	်ဖနတ်းီချငခ်ဲ့သည်	မာှ	ကာပြီဖစသ်ညည်။

ေရးခဲ့ေသာ	စာမမူျားကုိ	တစစ်တုစစ်ည်းတည်း	ေပါငး်လိုေသာ်လည်း

ထထူဲပးီထုံထိုငး်သာွးမည်	စိုးမြိပနသ်ည်	။



ဤစာအုပတ်ငွ	်အေကာငး်အရာများ	လည်း	 မထငေ်စလို	 "ရသ"	 စုံ

ေအာငလ်ည်း	ပါဝငေ်စလိုသြဖင့်၊	ေရးခဲ့ေသာ	စာေပများ	ထမဲ	ှေကာက်ု

တလ်ျက်	"အှိငး်မဲ့	လှုံးသားငှ့်	ကဗျာ	ရသ	ဝတတို	ေဆာငး်ပါးများ	"

ဟူေသာေခါငး်စဉြ်ဖင့်	ေရးသားထတုေ်ဝလိုက်ြခငး်ပင်	ြဖစပ်ါသည်	။

အြခားေသာစာမမူျားကုိလည်း	အေကာငး်အရာတရူာ	 စစုည်း၍	ဆ

က်လက်ထတုေ်ဝသာွးမည်	ြဖစပ်ါသည်	။

ဤစာအုပ၌်	 ပါဝငေ်သာ	 စာမမူျား	သည်	ယခငအ်ခါက	 (နံသာေြမ)

ေနရိပ်မိင၊်	 ကုိရငြ်ပးံ၊	ေတဇာဂဏု၊်	တကသိုလေ်နမငး်ဟူေသာ	အမည်

များ	 ြဖင့်	မဂဇငး်စာေစာငဂ်ျာနယ်များ	တငွ်	ေရးခဲ့သည်	 ြဖစေ်လရာ၊	ထို

နာမည်များ	သည်	စာေရးသ၏ူ	ကေလာငခ်ွဲများ	ြဖစေ်ကာငး်ကုိ	ဝနခ်လံို

ေပသည်	။

ဤစာအုပသ်ည်	 စာေရးသ၏ူ	 သက်ေတာ်(၃၀)ြပည့်	 ေမးွေနအမတှ်

တရအြဖစ်	ထတုေ်ဝြခငး်ြဖစ၍်	စာေရးသူ		ေမးွထတုေ်ပးခဲ့ေသာ	တပည့်

ေလးများ	ထမဲ	ှတကသိုလေ်မာငလ်မွး်ေနငှ့်	တကသိုလ	်ေနရိပခ်ျိတို	၏

ဝတေဆာငး်ပါးစှပ်ဒုကုိ်လည်း	အမတှတ်ရ	ေဖာ်ြပလိုက်ပါသညါ။

ဤစာအုပ်ငှ့်	 ပတသ်က်၍	အမာှ	စာချးီြမင့်ေပးပါေသာ	ဆရာသနိး်

ထနွး်လတ	် (လိဝှက်ဆနး်ကယ်	 အယ်ဒတီာငမိး်)ငှ့်

မဂဇငး်ေဟာငး်များကုိ	 ရှာေဖေွပးြခငး်စေသာ	 အစစကူညီခဲ့ပါေသာ	ဆ

ရာစတိဓ်ာတြ်မသနး်	စာေရးသအူား	ေတဇာဂဏုဟူ်ေသာ	ကေလာငအ်မ

ည်ကုိ	ချးီြမင့်အပ်ငှး်ခဲ့ပးီ	စာေပစငြ်မင့်ထက်ဝယ်	ဂဏုတ်င့်ေစခဲ့သူ	ဆ

ရာကီးဦးြမင့်သူ	 (ြမင့်သ-ူြမနမ်ာစာ)သဃံတကသိုလက်ထကိအား

လည်းေကာငး်	 စာအုပြ်ဖစေ်ြမာက်ေရးအတက်ွ	 ေငပွေဒသာပင	် စိုက်ထူ

ေပးကကုနေ်သာ	ဓမဒါနကုသိုလရှ်ငမ်ျားအားလည်းေကာငး်၊	အထးူပင	်



ေကျးဇးူတငရိှ်ပါေကာငး်	မတှတ်မး်တငအ်ပပ်ါသည်	။

သည်	 စာစြုဖင့်	 ခမည်းေတာ်(ဦးဖေဲကျာ်)မယ်ေတာ်ေဒမိုးငှ့်	 တကွ	

အနဂိုဏး်ဝငေ်ကျးဇးူရှငမ်ျားအား	ရည်သန	်စတိကူ်းွတ်းူ	ဂါရဝြဖင့်

ေရးသားပေူဇာ်လိုက်ရပါသည်	။

တကသလ	 နမင

၀၉-၄၂၁၀	၉၁၅၁၉

	

***



မိတဆ်က်အမှာ	စာ

	

ကနေ်တာ့်ဘဝတစေ်လာက်	 ဝတမျိးစုံေရးသားြခငး်ြဖင့်	 စာေပ

ေလာက၌	ကျငလ်ည်ပးီြဖစရ်ာ	 ဝတတစပ်ဒုေ်ရးပါဟု	ဆိုလာလင်	 ဝန်

ေလးမည်မဟုတပ်ါ။

သိုေစကာမ	ူ…အမာှ	တစပ်ဒုေ်ရးေပးပါဟု	ဆိုလငက်ား	ကနေ်တာ့်

အဖို	ေခးြပနရ်ကိနး်ဆိုက်ပဟုီ	ဆိုရနသ်ာရိှပါသည်	။

အေကာငး်ေသာ်ကား	ကနေ်တာ့်အေနြဖင့်	 ိုငင်ေံကျာ်၊	 နာမည်ကီး

စာေရးဆရာတစေ်ယာက်မဟုတေ်သာေကာင့်	ဟု	ဆိုရမည်။

မမိကုိိယ်တိုငသ်မားဂဏုမ်ေြမာက်ပလဲျက်	ကေလာငတ်စေ်ချာငး်ငှ့်	

စာဖတပ်ရိသတကုိ်	မတိဆ်က်ေပးရမည်မာှ			ပတီဝိန်ရဲစရာ	အလျဉး်မရိှ

ပါေပ။

သိုေသာ်	 "လိဝှက်ဆနး်ကယ်"မဂဇငး်တငွ်	 ဆယ့်ငါးစှတ်ာကာလ

အတငွး်	တာဝနထ်မး်ေဆာငစ်ဉက်	တဒဂသရိဖးူေသာ	ရဟနး်ငယ်တစ်

ပ ါးမ ာှ	ယခအုခါအထငက်ရဟု	 ဆိုမည့်	 "သဃံတကသိုလ်"ကီး၌

သတီငး်သုံးလျက်	သာသနာ့အာဇာနည်	ဓမကထကိ	တစဦ်းြဖစံု်မမက	

စာေပသမားတစဦ်းြဖစေ်နေကာငး်သရိရာ	 ဝမး်သာအယ်လ	ဲ လိက်လှဲြခ

ငး်ြဖစရ်သည်	ငှ့်	အတ	ူဆရာတကသိုလေ်နမငး်ငှ့်	 	 	သာွးေရာက်ေတွ

ဆုံ	မခိဲ့သည်	။	ထိုအရှငသ်တီငး်သုံးရာ	"သဃံာ့တကသိုလေ်ကျာငး်ေတာ်



မဟာ"	သိုေရာက်ရိှဖးူေြမာ်မရိသည်	။

ယငး်သိုေတွဆုံရာမ	ှတကသိုလေ်နမငး်၏	"လှုံးလ	ှအမိုက်မ"ဟူသ

ည့်	 ရဟနး်ငှ့်	 မာတဂုါမတို

အထးူဆငြ်ခငသ်တြိပဖယ်ွစာအုပတ်စအု်ပြ်ဖစလ်ာခဲ့ရသည်	ဟု	ဆိုရေပ

မည်။

ယငး်စာအုပအ်တက်ွ	အနယ်နယ်အရပရ်ပမ်	ှအားေပးမ၊	စှသ်က်လို

လားမ၊	အကံြပမ၊	အစုံစုံကုိရရိှေသာအခါ	အရွယ်လည်းေကာငး်၊	အေရး

အသားလည်းေကာငး်လေှသာ		တကသိုလေ်နမငး်သည်	လိဝှက်စနွ်စား

ခနး်	 ဝတတစပ်ဒု်	 ေရးသားထားသည်	 ကုိလည်း	 ေတွရသည်	 ။	 ပးီ

စာမျိးစုံေရးမည်ဟု	လည်း	ဆိုြပနသ်ည်	။

သိုေသာ်	ယခလုာပိုသည်	က	"အှိငး်မဲ့	လှုံးသားငှ့်	ကဗျာ	ရသ	ဝ

တတိုေဆာငး်ပါး"ြဖစသ်ည်	။

"ဒလီိုဆရာ၊	 မဂဇငး်ဂျာနယ်ေတမွာှ	ေဖာ်ြပပါရိှခဲ့ဖးူတဲ့	 စာမေူတကုိွ	

မေပျာက်မပျက်ေအာင်	မတှတ်မး်တငတ်ဲ့	သေဘာပါ။	 ပးီ	…ကျပရဲ်	စာ

ဖတပ်ရိသတအ်ေပါငး်ရဲ	အကံြပမ၊	လိုလားမေတေွကာင့်	ဆိုရငလ်ည်း	

တစန်ည်းမနှပ်ါတယ်"ဟု	ဆိုသည်	။

ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်	 ရဟနး်တစပ်ါး၏	 ရသဆိုငရ်ာေဆာငး်ပါး	 ဝတ	

ကဗျာ	 စုံစနီဖာတို	 ြဖစက်ာ	 စာစအုြဖာြဖာတို	 မာှ	ဖတဖ်ယ်ွ	 မတှဖ်ယ်ွ

ေကာငး်လသှည့်	အြပင	်ကဗျာများကလည်း	စာဖတသ်ရူငကုိ်	လပခ်ါိုင်

သည်	ဟု	ကနေ်တာ်ထငပ်ါသည်	။

မည်သိုပငြ်ဖစေ်စကာမ	ူ"ပနး်တိုငေ်ရာက်ြခငး်၏	အရငး်အြမစမ်ာှ				

ပထမေြခလမှး်ြဖစသ်ည်	"ဟု	ပညာရိှပဂုိလတ်ို	ဆိုစမတှြ်ပကသည့်	အ

တိုငး်	တကသိုလေ်နမငး်သည်	ပထမေြခလမှး်မ	ှသည်	ဒတုယိေြခလမှး်



အြဖစလ်မှး်ခဲ့ပြီဖစရ်ာ	စာေပချစြ်မတ်ိုးသ	ူစာဖတပ်ရိသတအ်ေနြဖင့်	"

အှိငး်မဲ့လှုံးသားငှ့်	ကဗျာ	ရသ	ဝတတို	ေဆာငး်ပါးများ	"ကုိ	ဖတ်ရ

ငး်	တကသိုလေ်နမငး်ကုိ	အကဲြဖတေ်တာ်မူကပါဟူ	မတိဆ်က်	အကံြပ

ရငး်	…

	

သန ထန လတ	အယဒတ (ငမ )
လ ဝကဆန ကယ	မဂဇင







	

	

အှိင်းမ့ဲလံုှးသား

	

ေဒသနာေတာ်တငွ	်သမေဏာဟဒယံ	မဒုကံ	-	ဟူ၍	လာရိှေပသည်	။

သမေဏာ၊	 ရဟနး်ငှ့်	 အလမွး်တစလ်မး်စမီို	 အလမွး်ကုိ

ေကျာခိုငး်ရဟနး်တိုငး်၏	ဟဒယံ	 -	အမနုး်မထား	အြပးံပာွးသည့်	လှုံး

သားတို	သည်	မဒုဏု	ံ -	အလနွပ်င	်သမိေ်မွးူည့ံေသာသေဘာရိှသည်	။	

ေဟာတြိဖစေ်ပ၏။	ရဟနး်ေတာ်တို	၏	လှုံးသားသည်	အလနွပ်င်	သမိ်

ေမွးူည့ံဘိ၏။	 ရဟနး်ေတာ်တို	 ကုိ	 ေမးွဖာွးေပးခဲ့သည့်	အေမတို	၏	 ှ

လုံးသားသည်	အဘယ်မာှ	လင်	ှိငး်ယှဉဖ်ယ်ွရာရိှပါေတာ့အ့ံနည်း။

ဟဒယ	 -	 ဟူေသာပဒုကုိ်	 ြမနမ်ာဘာသာြပနဆ်ိုပါက	လှုံးသားဟူ၍

ြဖစ၏်။	လှုံးသားဟူသည်	ပဂုိလသ်တဝါအလိုက်	ခစံားမအမျိးမျိးရိှက

ေပသည်	။	စာေရးသတူငြ်ပလိုေသာ	လှုံးသားမာှ	အေမ့လှုံးသားပငြ်ဖ

စပ်ါသည်	။	အေမ့လှုံးသားကုိ	ဓမပဒတငွ	်-

"မာတဟုဒယံ	မဒုုံကံေဟာတ"ိ	ဟု	အါကထာဆရာဖငွ့်ြပထားပါသ

ည်	 ။	အေမ့လှုံးသားသည်	များ	စာွေသာလှုံးသားတို	ထက်	းူည့ံသမိ်

ေမွသည်	ဟူေသာ	အဓိပာယ်ပငြ်ဖစပ်ါ၏။	လသူားတိုငး်လှုံးသား၏	စှ်

ခိက်ရာကုိ	ရှာတတ်ကသည်	မာှ	ေလာကဓမတာပငြ်ဖစပ်ါ၏။	ထိုက့ဲသို

ရှာမှီး	 ကရငး်လှုံးသားတငွ	် အနာတရခါးသးီမများ	 ရိှကသလို

ေပျာ်ရင်ကည်းူစရာများ	 လည်း	 ရိှတတ်ကြပန၏်။	 စာေရးသ၏ူ	 ဘဝ

တငွ	်ေလာကဓံများကေံတွခဲ့ဖးူပ။ီ	ဒကုကုိ		အနတ်ခုဲ့ဖးူပ။ီ	ပေိယဟိ	အ

ပိေယဟိေတွငှ့်	 ဒကုမျိးစုံကုိ	 ခစံားနားလည်တတလ်ာေသာအခါမာှ	 ပဲ



ေြဖစရာမရိှတဲ့	ေဝဒနာအတနိဲ	ေသရွာငတိဲ့	ဒကုေဝဒနာကုိ	ကုိယ်တိုငခ်ံ

စားလိုက်ရတဲ့	 အချနိမ်ာှ	အေမကုိ့အကိမ်ကိမဦ်းွတုိ်ကျိး	 ရိှခိုးမပိါ

ေတာ့သည်	။

စာေရးသတူို	အဖွဲသည်	(၆.၁၀.၂၀၀၈)	ခုစှတ်ငွ	်ပသုမိမ်ှ	ဟုိငး်ကီး

ကနး်သို	 ခရီးထက်ွခဲ့၏။	 နာဂစမ်နုတ်ိုငး်ဒဏေ်ကာင့်

ေသေကျပျက်စးီကေသာ	အေလာငး်ချငး်ထပမ်	ေတွကေံနရသည့်	 ြမင်

ကွငး်တို	သည်	ကမး်သာယာ၊	ြပငခ်ုိင၊်	ေချာငး်ဝ၊	ဒးီဒးူကုနး်၊	အဆငး်ချိ

င်	ေကျာက်ကလပက်ေန	ဘုရားလ၊ှ	ကာလလးူ	ကုနး်	သကုဲနး်စေသာ	လ

ပတာနယ်အှံေရာက်ခဲ့သည်	။			နာဂစမ်နုတ်ိုငး်ဒဏေ်ကာင့်	ပျက်စးီဆုံး

းံကရပးီ	 ပငလ်ယ်ကမး်ေြခမာှ	ဒကုမျိးစုံခစံားေနကရေသာအများ	 ြပ

ည်သေူတအွတက်ွ	 အစာငှ့်	 အဝတအ်ထည်များ	 ေထာက်ပံ့ကူညီရန်

သာွးခဲ့ြခငး်ပငြ်ဖစသ်ည်	။

ထိုခရီးစဉတ်ငွ်	 ရနကု်နေ်ငွကာရံစာသငတ်ိုက်မာှ	ဆရာေတာ်ဦးပညိ

ငှ့်	ရဟနး်ေတာ်များ	၊	လပတာနယ်	ခေရကုနး်ရွာမာှ	ရဟနး်ေတာ်များ

လည်း	လိုက်ပါကသည်	။	စာေရးသတူို	အဖွဲသည်	လပတာနယ်သကုဲနး်

ရွာအေရာက်၊	သကုဲနး်ေကျာငး်တငွ်	တစည်အိပစ်က်ခဲ့သည်	။	ပငလ်ယ်ခ

ရီးကမး်တငွ်	 ပငပ်နး်သြဖင့်	 အြခားေသာသမူျားမာှ	 ကျနိး်စက်အနားယူ

ေနကပြီဖစေ်သာ်လည်း	 စာေရးသမူာှ	အိပ၍်	 မရိုငေ်အာငပ်ငြ်ဖစရ်

ေတာ့သည်	။	မနက်ပိုငး်စှန်ာရီခန်တငွ်	ဘဝမာှ	တစ်ကိမ	်တစခ်ါမ	မခံ

စားခဲ့ဖးူေသာ	ဒကုေဝဒနာသည်	ြပငး်ထနစ်ာွှိပစ်က်၍	လာေတာ့၏။	အ

ေကာင း်ရ င း်မ ာှ	ေအာ့အနရ်သည့်	 အကိမေ်ပါငး်လည်း	 များ	 စာွ

ဝမး်ေလာသည်	မာှ	လည်း	အခါခါ၊	အဆိုးဆုံးကား	ုတတ်ရက်ြဖစေ်ပခံ

စားလာရြခငး်ပငြ်ဖစသ်ည်	။



သတူို	 သည်	 တလမိ့်ချငး်တက်၍	 ရငေ်ခါငး်သိုေဆာင့်သည့်

အခါတိုငး်ဘုရားတ,	၍	ေနရေပသည်	။	အံ	ကိတက်ာတငး်၍	ခေံသာ်လ

ည်း	 မျက်ရည်စတို	 သည်	 ပါးြပငထ်က်သို	 တလမိ့်ချငး်ဆငး်သက်လာ

ေတာ့သည်	။	အူ	အသည်းတို	ကုိ	ဆွဲ၍	ဆပုလ်ိုက်သလိုခစံားရသည်	။	ဤ

က့ဲသို	နာကျငလ်သှည်	မာှ	သုံးမနိစတ်စ်ကိမခ်န်ပင	် ြဖစ၏်။	ထ၍	လမး်

ေလာက်ကည့်ေသာ်လည်း	ခဏသာေနသာ၍	အူေတတွစလ်မိ့်ချငး်ရစ၍်

ဆွဲေသာအခါတငွ်	ေမေ့ြမာမတတ	်ခစံားရြပနသ်ည်	။	အထိုငခ်က်အထခ

က်ငှ့်			ကိတမ်	ှတိအ်နခ်ဲ့ပးီ	အသတံတိင်ိုရသည်	မာှ	လည်း	အကိမ်ကိ

မပ်င	် "မေအာင့်ိုင၊်	 ေဆာင့်ေကာင့်	 ထိုင၊်	 အခံကပပ်ါဘိ၊

မတတ်တရ်ပြ်ပနပ်ါ၊	တငး်ကျပ်ကပန်ာ၊	လူဓမတာ	လငယူ်စရယ်က၊		မ

စရာ၊	 မထငလ်ပှါဘူး"ဟူေသာ	 ဆရာပ၏ု	 စာအဆိုသည်	 အမနှပ်ငြ်ဖစ်

ေချမည်ဟု	ဆငေ်ြခေအာက်ေမမ့ေိတာ့သည်	။	ဤသိုြဖင့်	မနက်ေလးနာ

ရီထိုးေသာအခါ	ဘယ်လိုမ	ှေအာင့်အည်းမျိသပိ၍်	မရိုငသ်ည်	ေကာင့်	

အတပူါလာေသာ	 ရဟနး်ေတာ်များကုိ	 	 သကုဲနး်ရွာသို

ေဆးဆရာေခခိုငး်ေတာ့သည်	။

"ဘုနး်ဘုနး်က	အညာကေနကွလာတငတ်ယ်"

ေရာဂါလကကာကုိ	 စစေ်ဆးစမး်သပ်ပးီ	 ေဆးဆရာမှ	 ေမးေလာက်

ပါသည်	။

"ဟုတပ်ါတယ်	ဒကာကီး၊	ပခကု	မိငန်ယ်ဇာတပိါ"

စာေရးသအူားယူပးီ	 ြပနေ်ြပာရသည်	 ။	 ေဆးဆရာသည်	ေဆးအိတ်

ကုိ	 ဖငွ့်လျက်ေခတစဉး်စားေနသည့်	ဟနြ်ဖင့်	 စာေရးသကုိူစးူစိုက်ကည့်

လျက်	ဆက်၍	ေလာက်ထားပါသည်	။

"တိုက်တိုက်ဆိုငဆ်ိုငပ်ါ	 ဘုရား၊	 လနွခ်ဲ့ဆယ်စှေ်လာက်က	 ပခကု



ဘက်က	ကုနသ်ည်	တစေ်ယာက်	ခဘုုနး်ဘုနး်ြဖစတ်ဲ့	 ေရာဂါနဲ	 ပဲ	 ဒရွီာ	

ေသဆုံးခဲ့ဖးူတယ်ဘုရား"

"ဪ	…ဘုရား	 ဘုရား"	 ဟု	 ဘုရားတရငး်	 သကုဲနး်ရွာဦးေကျာငး်

ေပတငွ်	ပက်လက်ကေလးေမးှလျက်	ေဆးထိုးေပးသည်	မှ	အစ	အပေူငွ

ေပးြခငး်အဆုံး	 မသတိစခ်ျက်	သတိစခ်ျက်ြဖင့်	 ဝငေ်လထက်ွေလကုိ	သ

တကိပရှ်မတှရ်ငး်	 နာရီဝက်ခန်ကာေသာအခါ	 ဝမး်ဗိုက်အတငွး်မှ

နာကျငကုိ်က်ခေဲသာ	 ေဝဒနာသည်	သက်သာသာွးပါသည်	 ။	 ေရေးွပပူူ

ကုိဘုနး်ေပးရငး်	ေဆးဆရကုိ	စာေရးသေူမးကည့်မသိည်	။

"ဒကာကီး	 ဦးဇငး်ဘဝမာှ	ဒအီြဖစအ်ပျက်ဟာ	မေမ့ိုငစ်ရာပါပ၊ဲ	အ

လနွေ်ကျးဇးူတငပ်ါတယ်၊	ဒါကုိဘာေရာဂါလို	ေခပါသလဲ	သပိါရေစ"

ေဆးဆရာသည်	သ၏ူ	ေဆးပစည်းများကုိ	ေဆးအိပအ်တငွး်သို	 ြပန်

လည်သမိး်ပးီ	စာေရးသဘူက်သိုလဲ၍	…

"ဦးတငပ်ါသည်	 ဘုရား"ဟု	လက်အုပခ်ျလီျက်	 ြပန၍်	 ေလာက်ပါသ

ည်	။	ပးီမှ	…

"ဘုနး်ဘုနး်နားလည်ေအာင်	ေလာက်ထားရလင	်ယခဘုုနး်ဘုနး်ြဖစ်

တဲ့	ေရာဂါဟာ	"ေယာက်ျားမးီဖာွး"တဲ့	ေရာဂါပါပ	ဲဘုရား"

ေဆးဆရာေြပာလိုက်ေသာ	-

ေယာက်ျားမးီဖာွးသည့်	ေရာဂါဟူေသာ	စကားလုံးသည်	စာေရးသ၏ူ

လှုံးအိမကုိ်	 ပဲ့တငထ်ပမ်	 ုိက်ခတသ်ာွးသည်	 မာှ	အမနှပ်ငြ်ဖစပ်ါ၏။	

စာဖတသ်မူျား	 ဤေရာဂါမျိးကုိ	 ခစံားဖးူပါလင်	 ယခတုငြ်ပခဲ့သည်	 မာှ

အပိုမဟုတေ်ကာငး်	နားလည်ိုငပ်ါသည်	။

"ပငလ်ယ်အူေလျာက်(ေခ)	 ဧရာဝတတီိုငး်ပငလ်ယ်ေဒသတငွ	် ြဖစ်



ေလြ့ဖစထ်ရိှေသာ	ပငလ်ယ်အူနာေရာဂါကုိ	စာေရးသကုိူယ်တိုငေ်သလမု

တတခ်စံားခဲ့ရသည်	။"

ကုိယ်တိုငခ်စံားခဲ့ရေသာ	ဒကုေဝဒနာငှ့်	ှိငး်ယှဉပ်ါက	အေမသည်	

သားသမးီတို	ကုိ	ေမးွဖာွးခဲ့စဉအ်ခါက…

"အုိး	…မေတးွဝ့ံစရာ"

"ေအာ့အနအ်မ၊ဲ	ေခါငး်ခမဲးူေဝ၊	လက်ေြခမျက်ာှ၊	ေဖာေရာငလ်ာရှင့်

၊	မြံပာမျက်စ၊ိ	မဂေ်ယာနမိ	ှ ၊	ဆငး်ဘိေသးွလာ၊	ကျငန်ာကုိက်ခ၊ဲ	ဗိုက်ခါး

ထ၌ဲ	 ၊	 စတိလ်ည်း	 ေြပာငး်ေပ"	ဤဆယ်ေတသွည်	သေ	 ေဆာငစ်ဉ	် ဒု

ကတည်း။

	 ဤက့ဲသိုေသာ	 ဒကုမျိးေတကုိွ	 မနှး်ဆမတိိုင	် အေမကုိ့ဦးွတ်

ုိကျိး	ရှစခ်ိုးမသိည်	မာှ	အကိမ်ကိမပ်င။်

	

(၂)

	

ြဗဟာတေိခါ	 ဘိေက	 ေဝ	 မာတာပတိနုံ	 အဓိဝစနံ	 -	 ြဗဟာဆိုတာ

အြခားမဟုတ။်	 ေမတာ၊	ကုဏာ၊	 မဒုတိာ၊	 ဥေပကာတည်းဟူေသာ	 ြဗ

ဟစိုရ်တရားေလးပါးငှ့်	အညီကျင့်ိုင်ကတဲ့	မဘိစှပ်ါးပါပ။ဲ

ပထဝီ	ေဝဠကံပတံ-	 မဘိတို	၏	ေမတာငှ့်	 ှိငး်ယှဉလ်ိုက်ပါက	မ

ဟာပထဝီ	ေြမကီးသည်	ဝါးရွက်မပမာ	ေသးငယ်သာွးရေတာ့၏။	သေိန

ူဥနာ	မိကံ၊	 ေပါက်ခါစား၊	 ချိေလာက်မေသးငယ်သာွးရသည့်	 ြမင့်မိုရ်

ေတာင။်	စကဝါဠံသစူဃီရံ၊	အပန်ဖားေပါက်ပမာ	ကျဉး်ေြမာငး်သာွးရသ

ည့်	 စကာဝဠာ။	 သမေုဒါ	 ပါတကံိယတာ-မိုးေရေပါက်တမ



ေသးငယ်သာွးရသည့်	မဟာသမဒုရာ။

ဗဟူပကာေရာ	ဘိကေဝ	မာတာပတိေရာ	ပတုန	ံ-	မဘိစှပ်ါး	တို	၏

ေကျးဇးူတရားများကား၊	သားသမးီတို	အေပတငွ	်ဤ၍	ဤမဂဏနး်ချ

၍	ေရတက်ွြခငး်ငာှ	မစမွး်သာေအာင်	များ	ြပားလေှလေတာ့သည်	။

မာတေုလာဟိတံ	တံာန	ံသမတံ	ပတုသေိနေဟန	ပဏရံ	ေဟာတ-ိ

ငနေ်သာ	သေဘာကုိေဆာင၍်	 ရဲရဲနေီသာ	ေသးွတို	သည်	သားသမးီတို	

အေပမာှ	 ထားသည့်	 အေမေ့မတာေကာင့်	 ၊	 ချိဆမိ့်ေသာ	 အရသာကုိ

ေဆာင်ပးီ	 ြဖစငေ်သာအဆငး်ရိှသည့်	ိုရည်အြဖစသ်ို	 ေြပာငး်လသဲာွးရ

ေတာ့၏။

ပေုရဇာတဿ	ဣ	မဿကာယဿ	ပစာဇာတ	ပစေယန	ပစေယာ	-	

မဘိတို	 သည်	အစာေရစာ	 ခွံေကးဖို	 ၊	 ငက်ှမဆုိုး၊	 သားမဆုိုး၊	 သဘာဝ

ေလအရာယ်၊	ေရအရာယ်	စသည်	တို	ကုိ	ကာကွယ်ေပးဖို	တစေ်နေန

တစခ်ျနိခ်ျနိမ်ာှ	ြပနလ်ာကလမိ့်မည်လို	မဘိေတြွပနလ်ာမယ့်ေနကုိ	ေနစ

ဉေ်စာင့်စားရငး်၊	 ေမာ်လင့်ြခငး်နဲ	 အသက်ရှင်ကရတဲ့	 လငး်တငက်ှေတွ

ဟာ၊	 ေနာက်ဆုံးေတာ့	အသိုက်အြမကံေန	 ခနုဆ်ငး်ပးီ	 ေလဟု	 နကုိ်စးီ

လျက်	ဘဝကုိ	ကုိယ်တိုငဖ်နတ်းီိုင်ကေတာ့ေလ၏။

အဘိဓမာေဒသနာြမတြ်ဖင့်	 အေမရဲ့	 ေကျးဇးူကုိ	 ေပးဆပေ်တာ်မူ

ေသာ	ြမတဗ်ဒု။

ဖာွးေတာ်မရူာ	တိုက်ခနး်ဆသီို	 အေရာက်သာွးပးီ	 မခိငသ်ာရီပဏုား

မကီးကုိ	 တရားသိုသက်ဝငသ်ည်	 အထ	ိ ေမးွေကျးဇးူဆပ်ပးီမှ

ပရိနဗိာနြ်ပေတာ်မခူဲ့ေသာ	လက်ယာရံမေထရ်	ရှငသ်ာရိပတုရာ။

ဒကုေဝဒနာကုိ	 ခစံားရတိုငး်	 အေမရဲ့	 ထမစီတုကုိ်	 ဦးေခါငး်မာှ

တင်ပးီ	 ေကျာက်ေတာ်ကီးဘုရားမာှ	သစာေတဆွိုပးီ	 ေရာဂါကုိ



အကိမ်ကိမကု်စားေတာ်မခူဲ့ေသာ	ေညာငက်နဆ်ရာေတာ်ဘုရားကီး။

အေမစတိခ်ျမး်သာဖို	 အတက်ွ	 မငး်ကွနး်ဓမနာဒတိုက်ကေန

ေတာရွာကုိြပနပ်ိုပးီ	 ထနး်လက်တအိဲမေ်လးကုိ	 ေဆာက်လပုဖ်ို	 အေမစိ

တေ်ကျနပေ်အာင်	 ေပးဆပခ်ဲ့ေသာ

မငး်ကွနး်တပိဋိကဆရာေတာ်ဘုရားကီး။

ိုငင်တံကာ	 ပညာရှငေ်တရဲွ	 မျက်ေမာှက်	 ြမနမ်ာိုငင်ရဲံ	 မဂလာဒုံ

ေလ ဆ ပိ မ် ာှ	သားြပနအ်လာကုိ	 ေစာင့်ကိေနတဲ့

မခိငကုိ်ဒးူေထာက်ုိကျိး	ရိှခိုးခဲ့တဲ့	ကုလသမဂဦးသန်။

ြမနမ်ာြပည်အလယ်ပိုင်	ခရီးစဉအ်တက်ွ	ေလယာဉပ်ျမံစးီပဲ	နတေ်မာ

က်မာှ	ေနတဲ့	အေမဆ့ကုိီ	အရငဝ်င်ပးီ	ဂါရဝြပရိှခိုး	ဦးခိုက်ခဲ့တဲ့	ဗိုလခ်ျပ်

ေအာငဆ်နး်။

အေမေနကုိ	ဖနတ်းီခဲ့တဲ့	ဆရာကီးဦးသခု။

တိုးေအးေပက	 အုိမခိင၊်	 ကဗျာတပဒုန်ဲ	 ဂဝငေ်ြမာက်စတံငေ်လာ

က်တဲ့	သမနိေ်သာငး်။

အေမရဲ့	ဂဏုအ်ငကုိ်	ပုံတငေ်ဆာင်	စုံလငေ်အာငေ်ရးခဲ့ကတဲ့	စာေရး

ဆရာေတ၊ွ	စာေပေတဟွာ	ေရတက်ွလို	မရိုငေ်အာင	်များ	 ြပားလနွး်လှ

ပါသည်	။

ပါဠိ၊	 အကထာ၊	 ဋကီာ၊	 အ၊ူ	 မဓု၊	 ေယာဇနာ၊	 မဟာဝင၊်	 ရာဇဝင်

ေတ	ွအေဆာငေ်ဆာငန်ဲ	အေမရဲ့	ဂဏုအ်ငကုိ်	စုံလငေ်အာင	်ဖငွ့်ြပလို	လ

ည်း	ကုန်ိုင၊်	ဆုံးိုငဖ်ယ်ွ	မရိှေပ။

ကံကမာေကာငး်ခဲ့တဲ့	ပဂုိလေ်တအွားလုံးဟာ	ပခုက်လဲတဲ့	လက်က

ဖနတ်းီထေူထာငေ်ပးခဲ့တာဆိုရင်	မာှးိုငစ်ရာမရိှပါ။



	

(၃)

	

လူဘံုဌာန	ဤေလာက၌	၊	ဖကုိလက်ယာ၊	မမိာှ	လက်ဝဲ၊	အမေဲဆာင်

ရွက်၊	ပခုံးထက်တငွ်	တငလ်ျက်	လပုေ်ကး၊	မြပတေ်မးွလည်း	ေကျးဇးူဂု

ဏဆ်ိုင၊်	မကုန်ိုငဘူ်း၊

(မယ ဒဝ)
မကုိိလက်ျာ၊	ဖမာှ	လက်ဝဲ၊	အမထဲနး်လျက်၊	ပခုံးထက်တငွ	်၊	သိုပငန်ိ

စ၊	လပုေ်ကးကလည်း	ေရှကြပဖးူ၊	ေမးွေကျးဇးူကုိ၊	အထးူမခဲိုင်	မဆပ်

ိုငဘူ်း။

(ပ တ ဝ ဒ)
မကုိိညာက၊	ဖကုိလက်ဝဲ၊	ကုိငစ်ွဲချလီျက်၊	ပခုံးထက်ဝယ်၊	အသက်ဆုံး

ေအာင၊်	 ြမတ်ိုးေဆာင၍်	 အေခါငအ်ဖျား၊	 လပုေ်ကး	 ြငားလည်း	 ၊

ေမးွဖာွးပိုင်ကး၊	ေရှတငဖ်းူသည့်	ေကျးဇးူလယ်ပိင၊်	မဆပ်ိုငခ်ဲ့။					။

	

(က ခန ပ )
မှသားချငး်	ေနာငရ်ငး်ညီေထးွ၊	တကူေလးနဲ	၊	ေမးွသည့်	ဖခင၊်	မြမ

ငမ်ျက်ကွယ်၊	သူအရပန်ယ်မာှ	 ၊	အမယ်မပါ၊	ေမာင့်ချည်သာလင၊်	ေနရှာ

လမိ့်မယ်၊	အသယ်ွသယ်ွကုိ	အကျယ်တနး်၍	မ	ှိငခ်ဲ့ပ။ီ

(ကညကန ငက )
သေ	တည်၊	စုမ	ှ ၊	ယခုကေလေအာင၊်	သမဒုယအရှည်	ောှငသ်

ည်	၊	မေြပေပါငခ်ျစေ်ကွး၊	ချိဆမိ့်တဲ့	ိုရည်ကုိ၊	စိုေစကာ	ြပစသုေူမးွ။

(စ လဦ ပည)



	

အေမအ့ေကာငး်ေတကုိွ၊	 တစေ်စတ့စေ်စာငး်၊	 ဖွဲခဲ့ွဲခဲ့၊	 သဆီိုခဲ့က

တာေတဟွာ၊	အတည်တကျစြီပလို	ဆုံးိုငဖ်ယ်ွမရိှေပ။	အေမငှ့်	ပတသ်

က်ပါလင်	 ရာစသုစေ်တ	ွ ေြပာငး်ချငတ်ိုငး်ေြပာငး်လသဲာွးပါေစ	 ေလာက

ဝယ်	အေမေတရိှွေနသမ	ထမငး်ဆဆီမး်	ေရလငပ်နး်ငှ့်	 	 	မတိီလာကံ

ေတာ်ေအာကမ်ာှ	ဖားေကာက်တဲ့	 ေတးချငး်ေတ	ွတည်ရိှေနအုနး်မည်မာှ

အမနှပ်ငြ်ဖစပ်ါသည်	။

	

(၄)

	

ေလာကတငွ	်မခိင၏်	ေမတာငှ့်	ဖခင၏်	ေမတာများကုိ	အမျိးမျိးဆ

နး်စစေ်ဝဖနတ်တ်က၏။	အေဖကုိ	ေနမငး်ငှ့်	ခိုငး်ှိငး်ပးီ	အေမကုိ	လ

မငး်ဟု	တငစ်ားတတ်က၏။	အေဖကုိ	သတမ်ည့်	သားမနှး်သလိျက်	အ

သက်ေပး၍	ချစခ်ဲ့ေသာ	ဗမိိသာရလို	ဖခငမ်ျိးေတလွည်း	ရိှကေပသည်	။

ပေစ	ကဗဒု	 ြဖစေ်တာ်မူပးီ	 ပရိနဗိာန	် ြပေတာ်မခူဲ့တဲ့	သသုမိရဲ	 ဓာ

တတုိုကခ်နး်လမွး်ေစတမီာှ	အသည်းေကွခဲ့ရေလေသာ	 သခပဏုားကီး

လို	ဖခငမ်ျိးေတလွည်း	ရိှကေပသည်	။

(အဖ၏	ေမတာများ	သည်	လည်း	အနဟု	ပင်	ေဒသနာေတာ်တငွ	်

ရိှေပသည်	။	အကယ်ဒမရီံု၊	စာေပဆရုံုအတက်ွ	အဖ၏	ေမတာတရား

တို	 ကုိ	ေကျာခိုငး်၍	မထားသင့်ေပ။	သိုေသာ်	အေမအ့ေကာငး်ကုိ	ဆက်

ပါရေစ။)

ေသာေရယျမေထရ်ြမတထ်ေဲတာ်တငွ	် လေူပါငး်များ	 စာွတို	 သည်	 ၊	



ေမတာတရားကုိ	ဆနး်စစ်ကဖးူေလ၏။	လေူပါငး်များ	 စာွတို	၏	သလိို

ေဇာြဖင့်	 ပဲ့တငထ်ပေ်နေသာ	 ေမးခနွး်ကုိ	 မလဲမေရှာငသ်ာ	 ေြဖကား

ေတာ်မရူေပသည်	။	ထိုေသာအခါ	ေသာေရယျမေထရ်လည်း	ဘဝတစခ်ု

တည်းမာှ	 ပင၊်	 ေယာက်ျားစငစ်စမ်	ှလငိအ်သငွေ်ြပာငး်ပးီ	 မနိး်မြဖစခ်ဲ့ရ

၏။	 တစဖ်နမ်နိး်မဘဝမ	ှ ေယာက်ျားအြဖစသ်ို	 ြပနလ်ည်ရရိှကာ

ရဟနး်ြပေတာ်မခူဲ့ေလသည်	။	ဘဝတစခ်တုည်းြဖင့်	လငိအ်သငွ်		စှမ်ျိး

ေြပာငး်ခဲ့ရသမူို၊	 အဖ၏	 ေမတာငှ့်	 အမ၏ိ	 ေမတာစှမ်ျိးလုံးကုိ

ေတွကခံစံားခဲ့ရဖးူေလသည်	။

မေထရ်ြမတသ်ည်	သ၏ူ	ရငတ်ငွး်ခစံားချက်ကုိ	-

ဤသို	ဖငွ့်ဟမနိ်ကားေတာ်မခူဲ့ေလသည်	။	ေသာေရယျမိတငွ	်ကျန်

ခဲ့ေသာ	သားစှေ်ယာက်ကုိ	ဖခငတ်စေ်ယာက်ထက်	မေလျာ့ေသာ	အန

ေမတာများ	ြဖင့်	ငါချစလ်စှာွ၏။	သိုေသာ်…

"ငါကုိယ်တိုင်	ကုိးလလယ်ွဆယ်လဖာွးခဲ့ရေသာ	-	တကသိုလြ်ပည်က

သားစှေ်ယာက်ကုိကား	ပို၍	ပငခ်ျစလ်ေှပသည်	"	ဟု	မနိ်ေတာ်မေူလသ

ည်	။

အဟိဝါတ	ကပဆ်ိုးကီးေကာင့်	ေရာဂါေတကူွးစက်မလာခင်	သားင

ယ်ကုိ	 ရငမ်ာှ	 ပိုက်လို	 	 	 အလကပတိုငး်မ	ှ အသက်လတွရ်ာေြပးထက်ွ

လာကသ	ူဇနးီေမာင်ှံစှဦ်းသားတို	သည်	ေကာသမီြပည်သို	မေရာက်ခ

င်	 လမး်ခရီးတငွ	် အားအင်မွး်ရိ	 အာဟာရချနိဲ	 ပးီ	 ငတမ်တွေ်ခါငး်ပါး

ေသာအခါ	သတူို	၏	သားချစကုိ်	-လမး်မာှ	ပငထ်ားပစခ်ဲ့ဖို	လငက်နားချ

တဲ့	အခါ၊	သားအလကုိှ	မစနွ်ပစ်ိုငလ်ို	အသက်ငှ့်	ထပတ်ူ	သယ်ေဆာင်

ိုငစ်မွး်ေသာ၊	ကာဠီ	-ဆိုေသာ	မနိး်မသားတစဦ်းဟာ	ရငခ်ငွပ်ိုက်အရွယ်	

ကေလးငယ်ေလးတစဦ်းရဲ	မခိငပ်ါပ။ဲ



ဘေဒ	မယံ	ဇဝိာ	ပနု	ပတုံလဘိဿမ	-	ရှငမ်ေရတို	ေတ	ွဆက်ပးီ	

အသက်ရှင်ိုငေ်သးရင်	 ဒလီိုသားတစေ်ယာက်ကုိ	 ေနာက်ထပရ်ိုငပ်ါ

ေသးတယ်၊	ဒကီေလးငယ်ကုိ	စနွ်ပစ၍်	ခရီးဆက်ကပါစို။

လငေ်ြပာတဲ့	စကား၊	နားဝမချမး်သာ	အသက်ရှငလ်ျက်	ရိှေနေသးတဲ့

သားငယ်ကုိ	 မစနွ်ရက်ိုငလ်ို	 ရငထ်ုပးီ	 ငိုေကွးခဲ့ရတာလ၊ဲ	 ကာဠီ	 -ဆို

ေသာ	အေမပါပ။ဲ

"ကမာမးီေလာင်	 သားေကာငခ်ျနငး်"ဟူေသာ	 စကားတစခ်နွး်ဟယ

ြမားအစငး်တစရ်ာစးူသည်	ထက်	နာကျငစ်ာွခစံားရတာဟာ	အေမပါ။

ရာဟု	လာကုိ	အေမေွတာငး်ခိုငး်တာဟာ	သားအေပမာှ	ထားတဲ့	အ

ေမရဲ	 ြဖစင	် မနွြ်မတတ်ဲ့	 ေမတာတရားဟု	 ပင်	 ဆိုရေပမည်။	တကယ်

ေတာ့	ယေသာ်ဓရာဟာ	 ေရအုိးကီးေလးလုံးကုိလိုချငမ်က်ေမာေနလမိ့်မ

ည်	မထငေ်ပ။	စနိေ်ရရတနာေတ	ွမနခ်ျယ်သပးီ	အဆနး်တကျယ်လတှဲ့	

နနး်မကီးေတနွဲ	အတ	ူအရာရာပးီြပည့်စုံေနေသာ	ကပလိဝတန်နး်ေတာ်

ကီးအတက်ွ	ဒေီရအုိးကီးေလးလုံးဟာလည်း	မက်ေလာက်စရာ	ဟုတမ်

ည်မထင။်

ေြခာက်စှ်ကာ	ကျင့်ကံကိးကုန	်အားထတုေ်တာ်မူပးီမ	ှေနာက်ဆုံး

ရလာတဲ့	 ဖဘုရားရဲ	သသံရာဝဋဒ်ကုအေပါငး်မ	ှလတွေ်ြမာက်ရာ	 မနွြ်မ

တတ်ဲ့	 ဓမေတဟွာ	ရာဟု	လာလို	သားတစေ်ယာက်အတက်ွရသင့်	 ရထို

က်တဲ့	 မဘိရဲ	အေမေွတဆွိုပါလင	် မာှးမည်မထင၊်	 ဖဘုရားဆကီ	ထိုအ

ေမေွတကုိွ	ရဖို	ရနအ်တက်ွ	 	သားငယ်ကုိ	စနွ်ဝ့ံတဲ့	သတိဟာ	ပါရမရှီင်	

ယေသာ်ဓရာဆိုတဲ့	အေမရယ်ပါ။

ဖခငရဲ်	ပဂုနံနး်ေတာ်ကီးကုိ	အေမဆွက်ခခံငွ့်	မရိှခဲ့ေပမယ့်		ကျနစ်စ်

သားမငး်ကီးရဲ	 ေနာက်ဆုံးထက်ွသက်အထိ	 ေကျေကျနပန်ပေ်ပးဆပခ်ဲ့



တဲ့	ရာဇကုမာရ်ဆိုတာ	လှုံးသားြဖစငသ်ူ	မခိင၏်	သနွသ်ငဆ်ုံးမမေတွ

ငှ့်	များ	စာွ	သက်ဆိုငေ်ပလမိ့်မည်။

ပဂုနံနး်ေတာ်ကီးကုိ	 သားအရငး်တစေ်ယာက်အေနနဲ	 ရသင့်ရထိုက်

တဲ့	အေမအွစှအ်ြဖစ်	အေမဟာ။	သားကုိ	ပုံသငွး်ခဲ့မယ်၊	ေသးွထိုးစကား

ေတေွြပာပးီ	နည်းလမး်ေတွကံဆ	ဖနတ်းီေပးခဲ့မယ်ဆိုရင	်-

ရာဇကုမာရ်	-	ရဲ	ဘဝသမိုငး်ဟာ	တစမ်ျိးတစဖ်နုေ်ြပာငး်လ	ဲသာွးေပ

လမိ့်မည်။	 ဒါေပမဲ့	 မျက်ေမာှက်ေခတအ်ထ	ိအြဖစငဆ်ုံးအမနွြ်မတဆ်ုံး	

ကဗည်းတင်ိုငခ်ဲ့တဲ့	 	 ရာဇကုမာရ်ေကျာက်စာ	 ဟာ	 အေမကေပးတဲ့

ကံကမာေတပွါ။

ရာဇကုမာရ်	 ေသသာွးေပမယ့်	သမိုငး်အဆက်ဆက်	မေသိုငတ်ဲ့	 ြမ

ေစတေီကျာက်စာရဲ	 ေနာက်ကွယ်မာှ	သမိေ်မွးူည့ံပးီ	 သေဘာထား	

ေကာငး်မနွလ်တှဲ့	၊	သမလ	-	ဟု	အမည်ရိှေသာ	မခိငေ်ကာငး်	တစေ်ယာ

က်ရိှေနမည်မာှ	အမနှပ်ငြ်ဖစပ်ါသည်	။

အေမအ့ေကာငး်ေတကုိွ	အတည်တကျစြီပေနမယ်ဆိုရင	်မ	ှငေ်ရကု

နစ်ကဆုံးလမိ့်၊	 အေမဂ့ဏုသ်ည်	 ကား	 ဘယ်ေသာအခါမ	 မကုန်ိုင်	 မ

ဆုံးိုငေ်ပ။

	

(၅)

	

သသူည်	လငူယ်တစေ်ယာက်မသာ၊	မခိင၏်	စကားကုိ	နားမေထာင်

သလို	 ြပလိုက်မ၏ိ။	 ေတာသိုမသာွးရန	် ေြပာဆိုေနသည့်	 ကားက	 ြငငး်

ဆန်ပးီ	 ဇတွအ်တငး်ထက်ွခဲ့ေတာ့သည်	 ။	 အေမသည်	 ေြပာဆိုတားြမစ်



ေနသည့်	ကားမှ	နားမေထာငပ်	ဲထက်ွသာွးေလေသာ	သားမိုက်ကုိ	ေတာ

သိုေရာက်လင်	ကုိဲငး်လိုက်၍	ခတပ်ါေစဟု	ဆဆဲိုြမည်တမး်လျက်	အိမ်

၌	ကျနရ်စခ်ဲ့ေလေတာ့သည်	။

ေတာသိုေရာက်ေသာအခါ	တကယ်ပငက်ုိဲငး်တစေ်ကာငသ်ည်	ေြပး

၍	လိုက်လာေတာ့သည်	။	ထိုအခါ	သားြဖစသ်သူည်	ထက်ွေြပးြခငး်ငာှ	မ

စမွး်ိုငေ်တာ့သည့်	အဆုံး၌			အေမကုိ့အာံုြပလျက်၊	သစာဆိုေလ၏။

"ငါ၏	မခိငသ်ည်	တကယ်ပငေ်သေစလိုေသာ	စတိြ်ဖင့်	ဆဆဲိုခဲ့သည်	

ြဖစြ်ငားအ့ံ၊	ငါအ့ားကုိဲငး်ခတ၍်	ဤေတာ၌ပင	်ေသရပါေစသား၊	ငါ၏	

မခိငသ်ည်	ေသေစလိုေသာ	ေစတနာမရိှပါပလဲျက်	ှတြ်မက်ွြခငး်	သက်

သက်မသာ	 ြဖစခ်ဲ့ပါမ၊ူ	 ငါအ့ား	 သတရ်န်	 ေြပး၍	 လိုက်လာေသာ

ကုိဲငး်ကီးသည်	 ငါထ့မံေရာက်မလာပါပ၊ဲ	 ရပတ်န်၍	တည်ပါေစသား၊	

သစာဆိုေသာခဏ၌ပင်	ေတာကုိဲငး်သည်	ရပတ်န်သာွးေတာ့ေလသည်

။"

စာေရးသ၏ူ	 ဘဝသည်	 ငယ်စဉက်ပင်	 မခိင်ငှ့်	 ခွဲ၍	 ရွာဘုနး်ကီး

ေကျာငး်၊	ေြမကားဆရာေတာ်ကီးထတံငွ	်ကီးြပငး်ခဲ့ရသည်	။	စာေရးသူ

ေြခာက်စှသ်ားအရွယ်တငွ်	ဖခငကွ်ယ်လနွ	်အနစိေရာက်သည်	။

စာေရးသ	ူလမူနှး်မသတိတသ်ည့်	အရွယ်မာှ	ပင်	ေလာကဓံမနုတ်ိုငး်

က	 ြပငး်ထနစ်ာွ	 ုိက်ခတလ်ျက်	 ပြူပငး်ေလာင်မိက်လသှည့်	ဆးူေြငာင့်

အြဖစ	်ရငတ်ငွး်ဝယ်စးူဝင	်နစြ်မပသ်ည့်	ဒဏကုိ်	ခစံားခဲ့ရသည်	။

အေဖ၏့	 အသဘုဈာပနတငွ	် ရပေ်ဝး၊	 ရပန်းီ	 မိကီးများမှ	 မကျန်

ေဆမွျိး၊	မတိသ်ဂဟများ	အစုံအလငအ်ေရာက်လာကသည်	။

အေဖသည်	မသိားစအုေပမာှ	တာဝနေ်ကျေသာ	အေဖပသီခဲ့ေသာ	ဖ

ခငြ်ဖစ်ပးီ	 ေဆမွျိးမတိသ်ဂဟေတအွေပမာှ	ေလာကဝတအ်လနွေ်ကျပွ



နခ်ဲ့သတူစဦ်း	ြဖစသ်ည်	။

သိုေသာ်	 အေဖဘက်မှ	 အေဖေ့ဆမွျိးေတကွေတာ့	တစဦ်းတစေ်ယာ

က်မ	 မေရာက်လာက။	 "အားလုံးေသခနး်ြဖတသ်ာွးကသည်	 "။"ဝနက်

ေတာ်ေသေတာ့	ငါးကျပ၊်	 (ဝန်ကီး	 မျက်ာှေကာင့်	 )	 ဝန်ကီးေသေတာ့	

တစမ်တ်"ဟူေသာ	စကားပုံမျိးထက်ပင်	ဆိုးလေှချသည်	အေမဘ့ဝကား

ဝမး်နည်းဖယ်ွအလနွေ်ကာငး်လ၏ှ။	 ေဆမွျိးသားချငး်ေတအွေပမာှ	အ

ေဖေကာငး်ခဲ့သေလာက်	 အေဖဘ့ဝရဲ	 နဂိုံးသည်	 ကား	 အေလာငး်လှ

ေသာ်လည်း	အေကာငး်မလြှဖစခ်ဲ့ရသည်	။

အေဖရဲ့	ဈာပန	ရက်လည်ဆမွး်သတွအ်ပးီမာှ	အစကုိ်ကီးကုိြမင့်စိုးရ

နကု်န်	ြပနသ်ာွးသည်	။	အစမ်ကီး	မပနက်ား	ေသခနး်ြပတခ်ဲ့ကေသာ	အ

ေဖ့မှအမိမ်ာှ	ရက်ကနး်ရက်ရနအ်တက်ွ	အေမကုိ့ေကျာခိုငး်ပးီ	 မိုက်တွ

ငး်နက်စာွ	ထက်ွသာွးခဲ့ြပန၏်။

စာေရးသ၏ူ	အသက်ကေြခာက်စှ၊်	စာေရးသ၏ူ	အထက်ကုိေအာင်

သနး်ေဇာ်က	ရှစ်စှ၊်	အစကုိ်	ကုိြမင့်တိုးက	ဆယ်စှသ်ားအရွယ်၊	စာေရး

သ၏ူ	 ေအာက်တငွ	် ေလးစှအ်ရွယ်	 ညီမေလးတစေ်ယာက်ငှ့်	 အေထးွ

ဆုံးညီေလးတစေ်ယာက်	ကျနရ်စခ်ဲ့သည်	။

အရွယ်မေရာက်ေသးတဲ့	သားသမးီငါးေယာက်အတက်ွ	ထမငး်နပမ်ှ

နေ်အာင်	 စားိုငဖ်ို	 အေမုနး်ကနရှ်ာေဖခွဲ့ရသည်	 ။	 အေဖရဲ့	 ကငဆ်ာ

ေရာဂါသည်	ေြခာက်စှေ်ကျာ်ကာခဲ့သည်	။	ရိှသမ	ေရာငး်ချ၍	ကုသခဲ့ရ

ငး်ြဖင့်	ြပာကျေအာငမ်ွဲတဲ့	အေြခအေနမျိးမာှ	အေဖဘ့ဝလည်း	နဂိုံးချပခ်ဲ့

ရသည်	။	အေဖကွယ်လနွေ်သာအခါတငွ	်		အေဖဘ့က်မ	ှေဆမွျိးများ	သ

ည်	 လည်း	 ဆငး်ရဲတငွး်နက်လေှသာ	 အေမဘ့ဝကုိ	 အဖက်မလပုခ်ျင်

ေတာ့၍	 ေသခနး်ြဖတလ်ိုက်ကေလေသာအခါ၊	 "အေမဘ့ဝသည်	 ကံဆိုး



မသာွးရာ	မိုးလိုက်၍	ရွာ"	ဆိုသလို	ြဖစခ်ဲ့ရြပနသ်ည်	။

ခိုကုိးရာမဲ့ေသာ	အချနိတ်ငွ်	အေမသည်	ေလာကဓံကုိ	အနတ်ုိုငခ်ဲ့သ

ည်	 ။	သားသမးီေတွ	မျက်ာှမငယ်ရေအာင	်အေမလပုေ်ကးသမြပခဲ့သ

ည်	 ။	အေမမ့ာှ	မာနရိှ်သည်	။	 "တစပ်ငလ်မဲ	ူတစပ်ငထ်"ူကေသာ	အမျိး

အစားထတဲငွ	်၊	အေမ	မပါဝငခ်ဲ့၊	အေဖသည်	အေဖပသီခဲ့သလို၊	အေမသ

ည်	 အေဖထ့က်ပို၍	 အေမပသီိုငသ်ြူဖစသ်ည်	 ။

အေမတစေ်ယာက်တည်း	 ုနး်ကနေ်နရေလေသာအခါ	 အစကုိ်

ကုိြမင့်တိုးက	ထနး်တက်ိုငေ်အာင	်ကိးစားရေတာ့သည်	။	မသိားစဝုမး်

ေရးအတက်ွ	အရွယ်ငှ့်	 မမေအာင၊်	ဆငး်ရဲပငပ်နး်စာွ	ထနး်တက်ေနရ

ေသာ	ကုိြမင့်တိုးကုိ	ေသးွထိုးစမး်ကြပနေ်သး၏။

"ေမာငြ်မင့်တိုး	မငး်တို	မာှ	ထမငး်နပမ်နှေ်အာင	်စားကရရဲ	လားကွ

ယ်"

ဤသိုေသာ	စကားမျိး	အေမးခရံသည်	ကုိ	"အေမကားရေလတိုငး်"

အေမရဲ့	မာနေတကွ	ပို၍	အေမပသီြပိုငေ်လြဖစသ်ည်	။

ဤသိုြဖင့်	လမွး်ေရးထက်		ဝမး်ေရးခက်ေသာ	ဘဝအေြခအေနတငွ်	

အစကုိ်ေတကွ	 မေလးတက်၍	 စးီပာွးရှာထက်ွကေတာ့သည်	 ။

အစမ်ကီးက	 အေမဆ့ြီပန်	 လာပးီ	 မိတက်အလပုလ်ပု၍်	 အေမကုိ့		

ေထာက်ပံ့ေပးသည်	။	အကီးေတရဲွ	အေထာက်ပံ့ကုိရေသာအခါ	အငယ်

စှေ်ယာက်ကုိ	 	ေကျာငး်ထားေပးိုငခ်ဲ့သည်	 ။	ဒါေပမဲ့	အေမေမာ်မနှး်ခဲ့

ေသာ	 ပညာတတေ်တ	ွ ြဖစမ်လာခဲ့၊	 အငယ်စှေ်ယာက်ကလည်း

ေကျာငး်ထက်ွ၍	မိတက်ပးီ	အလပုလ်ပု်ကြပနသ်ည်	။

"ပေိယတ၊ိ	 အပိေယတ"ိ	 ဟူေသာ	 ဒကုတရားတို	 သည်	 အေမအဖို	

ေတာ့	မတနုလ်ပေ်တာ့ေပ။



"ခွဲခာွြခငး်	 ေကွကွငး်ြခငး်"	 ဟူေသာ	ေလာကဓံလိငး်ေတရဲွ	 ေထာငး်

ထုိုက်ပတုတ်ဲ့	ဒဏကုိ်	အေမခံိုငရ်ည်ရိှေနေပပ။ီ

သားသမးီေတြွပန	် လာပးီ	 အေမကုိ့	 ကနေ်တာ့ကသည်	 ။	 ြပးံရင်

ေသာ	မျက်ာှြဖင့်	အေမဆေုတေွပးလျက်ပင။်	သားသမးီေတ	ွအသးီသးီ

ကုိယ်စ	ီ ကုိယ်စ	ီအေမအိ့မမ်	ှ ြပန်ကေတာ့မည်။	ဘယ်သားသမးီကုိမှ	အ

ေမမလမွး်တတေ်လေရာ့သလား။	ြပးံလျက်ရငလ်ျက်	ှတဆ်က်အြပးံြဖ

င့်	အေမကေတာ့ဆေုတ	ွေပးေနဆသဲာ။

အေမသည်	ေတာရွာတငွ	်တစေ်ယာက်တည်း	ေနထိုငခ်ဲ့ပးီ	ရငထ်မဲှ	

ေသာကအပကုိူ	တစ်ကိမတ်စခ်ါမ	ထတုေ်ဖာ်ဖငွ့်ဟြဖငး်	မရိှခဲ့။	ေတာရွာ

အေလျာက်ရိှသည့်	 စးီပာွးဥစာြဖင့်	 ေအးချမး်စာွေနတတသ်ြူဖစသ်ည်	 ။	

ေရာင့်ရဲတတသ်ည်	ဟု	ဆိုက	ပို၍	မနှပ်ါလမိ့်မည်။

စာေရးသ	ူလထူက်ွဖို	စတိကူ်းေလတိုငး်	ေြမကားဆရာေတာ်ကီးက	

အကိမ်ကိမဆ်ုံးမ၍	နားချခဲ့ဖးူသည်	။

"မငး်အေမဆငး်ရဲရင်	 မငး်တို	 အရွယ်မေရာက်ခငေ်ပါ	့ ငါတ့ပည့်၊	 မိ

ဘဆငး်ရဲတာငှ့်	လထူက်ွချငတ်ာ	တကယ်ေတာ့	ဘာမ	ှမဆိုငပ်ါဘူးကွာ

၊	အချနိတ်နရ်င	်မငး်ကိးစားေလ၊	မငး်အေမ	ဂဏုသ်ကိာရိှေလ	ြဖစလ်ာ

မာှ	 ပါ"	 ဤက့ဲသို	 ဆုံးမေတာ်မခူဲ့သည့်	 ေြမကားဆရာေတာ်ကီး

ယခအုခါမရိှေတာ့၊	ပျလံနွေ်တာ်မခူဲ့ေလပ၊ီ	ယခ	ုမသိားစအုေြခအေနကုိ	

ဝမး်ေြမာက်ဝမး်သာ	ြမငေ်တွသာွးေတာ်မမခူဲ့ေပ။

၂၀၀၇	-	ခုစှ၏်	ေရဝါေရာင	်အေရးအခငး်ေကာင့်	၊	စာေရးသသူည်	

ေငွကာရံစာသငတ်ိုက်မှ	 ၊	 အေမအိ့မသ်ို	 ြပန၍်	 ေနခဲ့ရေလသည်	 ။

သုံးလကာမ	အေမငှ့်	အတေူနခဲ့ပးီ	ရနကု်နကုိ်	စာသငြ်ပနထ်က်ွေတာ့	

အေမကုိ့	 ရိှခိုးကနေ်တာ့သည်	 ။	 အကိမ်ကိမခ်ွဲခာွရတိုငး်	 အြပးံြဖင့်ဆ	ု



ေပးတတေ်သာ	 အေမသည်	 ထိုေနတငွ	် မျက်ရည်ေတေွဝလျက်	 ဟန်

ေဆာငအ်ြပးံြဖင့်	 	 "ဒတီစခ်ါေတာ့	 သားကုိအေမလမွး်လိုက်တာကွယ်"

ဟု	ေဆးွေြမတ့နုရ်ငေ်သာ	အသြံဖင့်	ေြပာရှာေတာ့သည်	။

စာေရးသ	ူဆယ့်တစ်စှသ်ားအရွယ်တငွ်	ပခကုသို	စာသငထ်က်ွခဲ့စ

ဉက်	အေမေြပာဖးူသည်	။	"ငါသ့ား	မငး်အေဖရဲ့	အေမရွတဲ့	ယာခငး်တစ်

ကွက်ကုိ	အေမထ့မငး်ငတေ်တာင်	ေရာငး်မစားဘူး၊	ငါသ့ားပငး်တက်ရ

င်	 မျက်ာှမငယ်ရေအာင	်အေမစတိကူ်းထားပးီသားပါ၊	ဘာမ	ှအားမင

ယ်နဲ	လေူလး၊	စာကုိ	ကိးစားပါ"

ထိုက့ဲသိုေသာ	 စကားများ	 သည်	အေမ့လှုံးသားမ	ှ ဖငွ့်ဟထက်ွေပ

လာေသာ	စကားများ	 ြဖစေ်လသည်	။	စာေရးသ၏ူ	ရငတ်ငွး်ဝယ်ယခထု

က်တိုင်	အေမရဲ့	စကားများ	သည်	 ုိက်ခတလ်ျက်ရိှေနသည်	။	တကယ်

ေတာ့	အေမဟူသည်	သားသမးီတို	ကုိ၊	အပမာဒ	-	တရားြဖင့်	အမတဲမး်

ေရှေဆာငလ်မး်ြပခဲ့သေူတပွါ၊	သေ	တည်သည်	မ	ှစ၍	အုိြခငး်၊	နာြခငး်

ေနာက်ဆုံးေသြခငး်တရားတို	 ကုိပါ၊	 ကုိယ်တိုငြ်ပ၍	ဆုံးမေပးကသေူတွ

ပငြ်ဖစသ်ည်	။

သိုေသာ်	အေမသ့ားတို	 သည်	 ကုိယ့်ဘဝငှ့်	 ကုိယ်၊	 ကုိယ်စည်းစမိ၊်	

ကုိယ်အသိုက်အြမံငှ့်	 ကုိယ်၊	အေမသ့ား	 "ပမာဒ"အြဖစန်ဲ	အေမကုိ့	အ

ေမ့ကီး	ေမေ့လျာ့ေပါဆ့ကာ	ေနတတ်ကေလသည်	။	အေမတ့ရား	ပမာ

ဒ	 တို	 ကုိ	 တစေ်နတြခား	 ေမမ့သာွးရေအာင်

အေမသ့ားဆငြ်ခငရ်ေပအုနး်မည်။	ထိုအတ	ူအေမ့လှုံးသားမ	ှ ယုိစမိ့်ထွ

က်ေပလာေသာ	းူည့ံပးီ	သမိေ်မွဆနး်ြပားလသှည့်	 ေမတာတရားေတွ

ကုိ	ရဟနး်တစပ်ါးအေနနဲ	အဆနး်တြပားေတွ	ချဲပးီ	အလမွး်စကားေတွ	

ဖွဲေနံုငှ့်	 မပးီ။	 လှုံးသားကုိ	 ကခဲတမ်ခရံေအာင်



ေစာင့်ထနိး်ရေပအုနး်မည်။

သမေဏာ	ဟဒယံ	မဒုကံု	-	ရဟနး်ေတာ်တို	၏	လှုံးသားသည်	သမိ်

ေမွးူည့ံေသာ	သေဘာရိှကုန၏်။	ရဟနး်တို	၏	လှုံးသားသည်	ပင်		ဤ

မအထိးူည့ံေနပါလင်	ရဟနး်ေတာ်တို	၏			မခိင၊်	အေမရဲ့	လှုံးသားသ

ည်	အဘယ်မာှ	လင	်ှိငး်စရာရိှပါေတာ့အ့ံနည်း။

ထိုသိုေသာ	အှိငး်မဲ့	လှုံးသားပိုငရှ်င	်ကမာေလာကကီး၏	အဓိက

ရမခိင၊်	အနေကျးဇးူရှင်	အေမေပါငး်များ	စာွ	တို	၏	ကုိးလလယ်ွဆယ်

လဖာွး၊	ပဋသိေ	ဒကုအဖုံဖုံကုိ	ေတးွေတာရငး်	လမွး်ေမာရငး်ြဖင့်	နက်ိ

ငး်လေှသာ	အေမ	့လှုံးသားဆသီို	အကိမ်ကိမအ်ခါခါ	ဦးွတုိ်ကျိး	ရိှ

ခိုးမပိါေတာ့သတည်း။

	

ခရ ပ 	မဂဇင
အမတ(၁၇)		ဇနနဝ ရ	(၂၀၁၂)





	



	

	

သကနး်ြမတ်င့်ှ			မအပ်သည့်	အရာ

	

ြမနမ်ာယဉေ်ကျးမ	ဓေလထ့ုံးစစံဉလ်ာတငွ	်ဘုနး်ေတာ်ကီးများ	ပျလံွ

နေ်တာ်မပူါက	 ဘုနး်ကီးပျပံွဲကုိ	 ကီးကျယ်	 ခမး်နားစာွ	 ြပလပုက်ျငး်ပ

ေလရိှ့သည်	 ။	 မလူသတီငး်သုံးေတာ်မေူသာ	 ေကျာငး်ေတာ်ေပမ	ှ ုပက်

လာပကုိ်	ကရဝိတေ်ဖာငေ်တာ်ြဖင့်	ပင့်ေဆာင၍်	လက်ျာရစသ်ုံးပတလ်ည့်ှ

ကာ	စေံကျာငး်ေတာ်ဆသီို	ပင့်ေဆာငသ်ည်	ကုိ	ေကျာငး်ဆငး်ဟု	ေခ၍	

ယာယီစေံကျာငး်	 ြပဿဒေ်ဆာင၌်	 သုံးရက်ခန်ထားရိှကာ	 အေလာငး်ပို

က်ေခနတြ်ပည်ငှ့်	လူြပည်	 ုပက်လာပေ်တာ်ကုိ	လုကသည့်	ဟနဧ်ယ

ဉ်ကးပွဲ	ကီးကျယ်စာွြပလပု်ကြပနသ်ည်	။

ထိုက့ဲသိုပေူဇာ်ေသာ	 စေံကျာငး်ေတာ်မာှ	 လည်း	 စှေ်ကျာငး်၊

သုံးေကျာငး်ေဆာက်လပု၍်	စှစ်င်ပိင၊်	သုံးစင်ပိင	်ဧယဉ်ကးတတ်က

ေလသည်	 ။	 ေကျာငး်ဆငး်သည့်	 ေနမှ	 ုပက်လာပေ်တာ်ကုိ	 ေလာငး်တို

က်သို	ပိုေဆာငသ်ည့်	ေနတိုငေ်အာင	်ခုစှရ်က်ခန်ကာေလသည်	။	ဥတု

ဇုပက်လာပေ်တာ်ကုိ	ေလာငး်တိုက်သိုပို၍	ေနာက်ဆုံးမးီြဖင့်သြဂဟ်သ

ည်	ကုိ	အ မ	အဂဈ ပန၊	သ ဓကဠန	-	ဟု	ေခဆိုကေလသည်	။		အဓိ

ပာယမ်ာှ	ေနာက်ဆုံးမးီြဖင့်ပေူဇာ်၍	 သေူတာ်ေကာငး်တို	 ေပျာ်ကသည်	

ဟူ၍	ြဖစ၏်။

ဝတတယ	ပ ဇ နတ ယတနဋ	သမဇ	ကလလ ဟ တတ	ဒဋဗ	-

ရတနာသုံးပါးတို	အေပတငွ	်ကပွဲသဘငတ်ို	 ြဖင့်	သဆီိုတးီမတြ်ပလပုပ်ူ



ေဇာ်ြခငး်သည်	ကုသိုလ်	ြဖစ၏်	ဟု	မတှအ်ပသ်ည်	ဟူေသာ	သတုသဂဟ	

အကထာ	စကားကုိအမှီြပ၍	ထိုက့ဲသို	ေပျာ်ပွဲရငပ်ွဲများ			ြပလပုြ်ခငး်ြဖ

စသ်ည်	ဟု	အဆိုရိှေလသည်	။

ုိးရာဓေလပ့ငြ်ဖစေ်သာ်လည်း	 စဉး်စားေဝဖနဆ်နး်စစသ်င့်လေှပသ

ည်	 ။	 အညာေကျးလက်၌	 အချိအချိေသာ	 ေတာရွာများ	 တငွ်

ဘုနး်ေတာ်ကီးများ	ပျလံနွေ်တာ်မပူါက	"ရွာေကသည်	"	ဟူေသာ	စကား

ပုံတစခ်လုည်း	ရိှေလြပန၏်။	စဉး်စားဖယ်ွပငြ်ဖစသ်ည်	။

ြမန်မာယဉေ်ကျးမဓေလထ့ုံးစမံျား	 စာွတို	 အထတဲငွ်

ဘုနး်ေတာ်ကီးများ	၏	မယ်ေတာ်၊	ခမည်းေတာ်၊	ရဟနး်ေတာ်ဒါယကာ၊	

ရဟနး်ဒါယကာမ၊	 ဘုရားဒကာ၊	 ေကျာငး်အစမ်များ	 ကွယ်လနွအ်နစိ

ေရာက်ပါက	 ခမည်းေတာ်ပျ၊ံ	 မယ်ေတာ်ပျဟူံ၍	အသဘုကိစကုိ	 ကီးကျ

ယ်စာွြပလပု်ကေသာ	ဓေလတ့စခ်လုည်း	ရိှေလသည်	။

ေလာကီကျမး်တို	တငွ	်		လပူငေ်သေသာ်လည်း	သြူပခဲ့ေသာ	နဗိဒကု

သိုလ်ကီးကား	သာသနာေတာ်အတက်ွ	ကျနရိှ်ခဲ့ေသာေကာင့်	အေလာငး်

ေကာငု်ပက်လာပကုိ်	ြမပခုက်တငွ	်သငွး်၍	ဧယဉ်ကးြငခး်ေရထးီေလး

စငး်ြဖင့်	အေလာငး်ြပငြ်ခငး်	သဿုနတ်ငွ်	သြဲဖခငး်ရာဇမတက်ာ၍	ငက်ှ

ေချးခပံတိြ်ဖကုိ	အမိုးြပလျက်	နံသာထငး်တို	ြဖင့်	သြဂဟ်အပေ်ကာငး်၊

ထိုက့ဲသိုေသာ	 ပဂုိလမ်ျိးမဟုတပ်ါက	ဤက့ဲသို	 မြပလပုေ်ကာငး်	အက

ယ်၍	 ြပလပုမ်ပိါက	 အနာေရာဂါထေူြပာြခငး်

ေဘးကီးဆိုက်ေရာက်ြခငး်၊	 ေကာက်လန်ဖယ်ွ	 အရာယ်များ

ကေံတွရြခငး်စသြဖင့်	"ရွာနာတတေ်ကာငး်"	အဆိုရိှေလသည်	။

ထိုြပင	် ေယာက်ျားေလးများ	 ရှငြ်ပမဂလာမြပလပုရ်ေသးခင	် ေသ

ဆုံးသာွးပါက	သရဏဂဏုတ်ငရ်ာတငွ	်သကနး်ဒွိစုံကုိ	မြဖစမ်ေနပါေအာ



ငထ်ည့်၍	လှဒါနး်ကရေသာ	ဓေလလ့ည်း	ရိှေပသည်	။

ထိုထိုေသာ	 ေလာကီကျမး်စာများ	 ငှ့်	 ဆက်ယ်ွေသာ	 အယူအဆ

ေတလွည်း	များ	စာွရိှေပသည်	။	ြမနမ်ာထုံးတမး်စဉလ်ာ၊	ေလာကအကျိး

စးီပာွးအတက်ွ	 မပယ်သင့်	 မြပစပ်ယ်ထိုက်ေသာ	 ေရှးထုံးများ	သည်	လ

ည်း	ေလာကအစးီအပာွးအတက်ွ	အကျိးရိှမည်သာြဖစေ်ပသည်	။

ထိုထိုေသာ	 ေလာကအယူအဆများကုိ	 အြပစမ်ဆိုသာေသာ်လည်း	

အသဘုချမည့်	ေနတငွ်	အတးီအမတ	်	အကအခနုတ်ို	ြဖင့်	ဧယဉ်ကးက

ရာဝယ်	အသဘုုပအ်ေလာငး်ကုိ	 ြမပခုက်တငွ	်ထည့်ပးီ	 -	 "သကနး်ြခံ

လမွး်ထားြခငး်သည်	မသင့်ေလျာ်မအပစ်ပေ်သာအရာပင်	ြဖစသ်ည်	"	အ

သဘုုပက်လာပကုိ်	သကနး်ြခလံမး်ပးီ	အေလာငး်ြပငြ်ခငး်သည်	မအပ်

စပ	်မထိုက်တနေ်ကာငး်ကုိ	တငြ်ပလိုပါသည်	။

ယငး်သည်	ကား	…

အဖိုးတစသ်နိး်ထိုက်တနေ်သာ	 အဝတသ်ကနး်ကုိ	 ဝတံု်ကာ	 သာွး

လာလည့်ှလည်ေနေသာ	ရှငေ်ဒသဒတကုိ်	အေကာငး်ြပ၍	-

အနကသ ဝ 	က သ ဝ၊	 ယ ဝတ	ပရဒဟဿတ	အ ပ တ ဒ

မ	သ စ	န၊	န သ က သ ဝ	မရဟတ	-	အကျင့်ေကာငး်မရိှပါလင်	အ

ဝတေ်ကာငး်ငှ့်	မထိုက်တနေ်ကာငး်ကုိ	ြမတဗ်ဒုေဟာေတာ်မခူဲ့သည်	။

ဘရုားရငှလ်ကထ်ကေ်တာ်အခါက	"ခပဘည"	အရာတငွ်	 ဧတဒဂရ်

ေတာ်မေူသာ	"ဗ ဟယဒ စယ"အမည်ရိှေသာ	ရဟာရိှခဲ့ဖးူသည်	။	သူ

သည်	 ြမတဗ်ဒုထေံတာ်မ	ှတရားေတာ်ကုိ	နာယူလိုေသာေကာင့်	ယူဇနာ

တစရ်ာ့စှဆ်ယ်ေဝးေသာ	 ခရီးကုိ	 အေရာက်ေြပး၍	 လာခဲ့ေလသည်	 ။	

သာဝတိမိသိုေရာက်ေသာအခါ	 ြမတစ်ာွဘုရားရှငဆ်မွး်ခံကွေတာ်မရူာ	



ေနာက်သိုလိုက်၍	 တရားေတာ်ကုိ	 နာယူလိုပါေကာငး်	 ေလာက်ထား

ေလသည်	။

ထိုအခါ	ြမတဗ်ဒုသည်	-

ဗ ဟယဒ စယ	 -	ယခအုခါသည်	တရားေဟာရန	်အချနိအ်ခါမဟု

တေ်ချ။	ဘုရားရှငတ်ို	ဆမွး်အလို	ငာှကွေတာ်မေူသာအချနိြ်ဖစသ်ည်	ဟု	

ပယ်ေတာ်မေူလသည်	။

ထိုအခါ	ဗာဟိယဒါုစယိသည်		 	 ြမတဗ်ဒုဆမွး်ခံကွေတာ်မရူာ	ေနာ

က်သို	အစဉလ်ိုက်၍	သသံရာဝဋဆ်ငး်ရဲမှ	လတွေ်ြမာက်ရနတ်ရားေဟာ

ေတာ်မပူါမည့်	အေကာငး်	ေတာငး်ပနေ်လာက်ထားေလသည်	။	ဘုရားရှ

ငသ်ည်	ဆမွး်ခံကွေတာ်မလူျက်ြဖင့်ပင	်တရားေဟာေတာ်မေူလသည်	။

ထိုေဒသနာေတာ်အဆုံးတငွ	်ဗာဟိယဒါုစယိသည်	အာသေဝါကုနခ်

နး်၍	"ရဟ "အြဖစသ်ို	ေရာက်ေတာ်မေူလသည်	။	"ရဟ "	 ြဖစေ်သာ	

ခဏ၌ပငလ်င	် ြမတဗ်ဒုသာသနာေတာ်သိုဝငလ်ိုေကာငး်	"သကန ဝတ

လ က င 	 လ ကထ တ င ပန လ တ ၏	"

ဗ ဟယဒ စယ	-	ရဟာြဖစြ်ခငး်သည်	သေုဒါဒနမငး်ကီး၊	သတိ

အမတ်ကီးတို	က့ဲသို	လဝူတြ်ဖင့်ပင	်ကိေလသာအာသေဝါ	ကုနခ်နး်၍	ရ

ဟာြဖစြ်ခငး်မျိးပငတ်ည်း၊	 အရဟတဖိုလ်	 ဆိုက်ေတာ်မ၍ူ	 ကိေလသာ

အာသေဝါ	 ကုနခ်နး်သည်	 ကုိ	 "ရဟာ"ဟု	 ေခ၍	သကနး်ဝတြ်ဖင့်	 ကိ

ေလသာ	အာသေဝါ	ကုနခ်နး်ေကာငး်ကုိ	တရားအားထတုေ်နေသာသူကုိ

"ရဟန သမ ဏ"ဟု	ေခသည်	။

ထိုေကာင့်	ဗာဟိယဒါုစယိသည်	"ရဟာ"ြဖစပ်ါေသာ်လည်း	သက

နး်ဝတရ်ဟနး်	သာမေဏ	အြဖစသ်ိုကား	မရေသးေပ။	 ြမတဗ်ဒုထေံတာ်



တငွ	်သကနး်ဝတခ်ငွ့်ေတာငး်ပနေ်သာအခါ	ြမငေ်တာ်မမ၍ူ	ဘုရားရှငသ်

ည်	၊	"ဗ ဟယဒ စယ"ကုိ	"ဧဟဘက "	ေခေတာ်မမ။ူ

"ချစသ်ား	ဗာဟိယဒါုစယိ	ငါဘုရား၏	သာသနာေတာ်သို	ဝငလ်ိုသ

ည်	 ြဖစအ့ံ်၊	 သင့်မာှ	သကနး်ပရိကရာ	 ြပည့်စုံပါပေီလာဟု	 ေမးေတာ်မူ

ေလသည်	"

ထိုအခါ	ဗာဟိယဒါုစယိသည်	ငါကိေလသာ	အာသေဝါကုနခ်နး်၍	

"ရဟာ"ြဖစသ်ည်	 ကုိ	 ြမတဗ်ဒုသေိတာ်မူပ။ီ	 ငါမ့ာှ	 သကနး်ပရိကရာ

မြပည့်စုံေသးလို	သာ၊	သာသနာေတာ်သိုဝငခ်ငွ့်	"သကနး်ဝတခ်ငွ့်မရရိှြခ

ငး်	 ြဖစ၏်	 "ဟု	 သေဘာေပါက်နားလည်စာွြဖင့်၊	 သကနး်ရှာထက်ွခဲ့ေလ

ေတာ့သည်	။

သာဝတိမိအတက်ွ	တစခ်ေုသာအမ	ှ ိက်ပုံေပတငွ	်အဝတပ်ိုငး်တစ်

ခကုို	သကနး်ချပရ်နအ်လို	ငာှ	-	ပံ့သကူေကာက်မစူဉ၊်	အတတိက်	ြပအ

ပေ်သာ	အသက်ရှည်ေစရနအ်ဖို	ကုသိုလကံ်ကုနေ်လေသာေကာင့်	အမ	ှ ိ

က်ပုံေပမာှ	ပင်	ပရိနဗိာန	်ြပေတာ်မရူေလသည်	။

ပရိနဗိာနြ်ပေတာ်မေူသာ	 ဗာဟိယဒါုစယိ၏	 ဥတဇုုပက်လာပ်

ေတာ်ကုိ	မးီသြဂဟ်၍	ကွငး်ကျနရ်စေ်သာ	ဓာတေ်တာ်များကုိ	သာဝတိ၌

ထပူါ(ေစတ)ီတည်ရန်	ြမတဗ်ဒုမနိ်ေတာ်မေူလသည်	။

ဗ ာဟ ယိ ဒ ါ စု ယိ သ ည 	်"ခပဘည"ဧတဒဂရ်ေတာ်မသူည့်

"ရဟ "ြဖစေ်တာ်မပူါေသာ်လည်း	"သကနး်ဝတခ်ငွ့်"ရေတာ်မမခူဲ့ေပ။

ဤသိုလင	် အဘယ်သိုေသာ	 ခမည်းေတာ်၊	 မယ်ေတာ်၊	 ရဟနး်ဒါယ

ကာ၊	ရဟနး်အစမ်၊	ဘုရားဒကာ၊	ေကျာငး်အစမ်	အစရိှေသာ	ပထုဇုဉလ်ူ

သာမနတ်ို	၏	"အသဘ"ုပအ်ေလာငး်ေကာငကုိ်	"သကန ခလမ ၍	အ



လ င ပငခင င ၊	ထကတနပအနည "	စဉး်စားဆငြ်ခငသ်င့်ေတာ့၏

။

ေဟာငး်သာေဟာငး်၍	၊	မေကာငး်ေသာ	အယူအဆြဖစေ်နပါလင	်ြပ

ြပငသ်င့်သည်	သာ	ြဖစပ်ါေကာငး်	ေဆးွေးွတငြ်ပလိုက်ရပါသည်	။

သ လ ကမဂဇင ၊	၂၀၁၄	-	ခ စ
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